
 

Día Nacional de la Atención Temprana 2026 

‘La hora del reconocimiento profesional’ 

 

La campaña del Día Nacional de la Atención Temprana 2026 de la Federación 
Española de Asociaciones de Profesionales de Atención Temprana GAT, que este año 
tiene por lema ‘La hora del reconocimiento profesional’, quiere poner en el centro algo 
que muchas familias viven cada día: la Atención Temprana no es solo un servicio, sino un 
vínculo humano construido desde la confianza, la cercanía y el acompañamiento. A través 
de esta acción queremos reconocer el papel esencial de las profesionales que acompañan 
a los niños, niñas y familias en momentos decisivos de su desarrollo y, al mismo tiempo, 
celebrar el 25 aniversario del GAT como referente y motor de la Atención Temprana en 
nuestro país. 

En la publicación del ‘Estudio sobre el funcionamiento y mejora de los estándares 
de calidad en los servicios de atención temprana en España’, publicado por el Real 
Patronato sobre Discapacidad y Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030, 
en 2024, se realizó un análisis con madres usuarias del servicio, revelando una idea muy 
significativa: cuando piensan en Atención Temprana, no hablan primero de un recurso o de 
una institución, sino de las personas concretas que las han acompañado. La Atención 
Temprana tiene nombre y apellidos. Tiene el rostro de las profesionales que escuchan, 
sostienen, orientan y caminan junto a cada familia. 

Por eso, esta campaña busca dar visibilidad y reconocimiento a todas esas 
profesionales cuyo trabajo transforma el día a día de tantas familias, muchas veces desde 
la discreción y el compromiso cotidiano. Queremos poner en valor la dimensión humana 
de la Atención Temprana y recordar que detrás de cada avance, de cada logro y de cada 
proceso compartido, hay relaciones construidas con empatía, confianza y dedicación. 

Por ello, y en el marco de celebración del 25 aniversario del GAT, se propone como 
iniciativas: 

- Lectura del Manifiesto 2026. La lectura del manifiesto 
reforzará este mensaje colectivo: celebrar 25 años de 
historia es también reconocer a quienes han hecho y hacen 
posible la Atención Temprana cada día y reivindicar la 
importancia de seguir construyendo una atención cercana, 
humana y centrada en las personas. Por ello, se anima 
desde la Federación a su lectura en centros, actividades o 
actos institucionales dentro del marco de la celebración de 
este día tan especial. Disponible en web en castellano, 
catalán, gallego y euskera. 

- Compartir cartelería oficial (disponible en web del GAT: https://gat-
atenciontemprana.org/). 

- Uso de la Flor de la Temprana (disponible en web del GAT).  

https://gat-atenciontemprana.org/
https://gat-atenciontemprana.org/


 

 

- Campaña mediática para redes sociales: publicación de un video corto donde 
aparezcan un terapeuta y un familiar usuario, realizando la acción 
simbólica de apagar juntos una vela, representando precisamente ese 
acompañamiento compartido y la celebración de los 25 años del GAT. La 
vela simboliza la luz, la esperanza y el camino recorrido en común. Apagarla 
juntos habla de unión, de trabajo en equipo y de cómo familias y 
profesionales avanzan de la mano ante los retos del desarrollo infantil.  

- Mención @gatfederacion y asociaciones autonómicas, así 
como uso de hashtags (#ahoramástemprana, 
#atencióntemprana, #díaatencióntemprana, 
#lahoradelrecocimientoprofesional), para publicaciones en 
RRSS. 

 

Con esta campaña queremos transmitir que la Atención Temprana deja huella 
porque está hecha de personas y vínculos. Y que detrás de cada historia hay profesionales 
que merecen ser reconocidas, celebradas y visibilizadas. 

 


